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An#geno Prostá-co Específico (PSA) 

 

TIPO DE MUESTRA: Sangre. 

 

AYUNO: Sí, 8 horas.  

 

PREPARACIÓN PREVIA 

No debe mantener relaciones sexuales o masturbarse por lo menos 48 horas antes de la extracción de sangre.  

No debe efectuar esfuerzos >sicos (entrenamientos, gimnasio, andar en bicicleta, etc.) dentro las 24 horas previas a la 
extracción.  

Debe dejar pasar 7 días desde cualquier revisación o estudios urológicos (por ejemplo: ecogra>a transrectal). 


