L=I LAqu Cortisol en salivade 7 h L-IP-010

Indicaciones a pacientes Revision N° 9

Cortisol en salivade 7 h

TIPO DE MUESTRA: Saliva.

AYUNO: No.

PREPARACION PREVIA
Antes de la recoleccién de saliva debe retirar en el laboratorio el recipiente para juntar la muestra.

Al levantarse, sin cepillarse los dientes, debe enjuagarse la boca con agua y recolectar un minimo de 2 mL de saliva
entre las 7:00 y las 8:00 h en el tubo provisto por el laboratorio (no exceder ese periodo de tiempo). Por favor, anotar
en el tubo el dia y horario de recoleccién.

Resguardar la muestra en la heladera hasta su entrega en el laboratorio

OBSERVACION

Debe permanecer en reposo durante la recoleccidn y el tiempo empleado no podra superar los 60 minutos.
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