L:I LAqu Examen de esputo e investigacion de Koch L-IP-014

Indicaciones a pacientes Revision N° 10

Examen bacterioscopico, baciloscopico y/o micético de esputo e investigacion de Koch

TIPO DE MUESTRA: Esputo

AYUNO: Si.

PREPARACION PREVIA

1. Porla mafiana en ayunas, efectuar buches y gargarismos empleando para ello una cucharadita de agua oxigenada
(de 10 volumenes) disuelta en un vaso de agua.

2. Enjuagarse realizando gargarismos con agua hervida tibia.

RECOLECCION DE LA MUESTRA

1. Toser fuertemente para obtener expectoraciones profundas (no saliva ni secrecién nasal) y recoger directamente
en el frasco estéril, el que debe permanecer destapado el menor tiempo posible, sélo el necesario para introducir
la expectoracion.

2. Evitar salpicaduras y deslizamientos por la parte exterior de las paredes del frasco.

3. Tapary remitir al Laboratorio lo antes posible.

4. Entodo momento mantener el frasco en posicidn vertical.

OBSERVACIONES

Si su médico le solicité estudio seriado se debe repetir el procedimiento tantas mafianas como el médico haya
indicado (Ejemplo: Seriado 3 muestras: debe recogerse la muestra de 3 mafianas consecutivas en frascos diferentes).
Remitir las muestras lo antes posible al laboratorio.
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