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Indicaciones a pacientes

Examen micoldgico de uiias

TIPO DE MUESTRA: Ufias.

AYUNO: No.

PREPARACION PREVIA

Si el material a cultivar son: UNAS de manos o pies

e Durante los 3 dias previos al examen, realizar cepillado de las ufias con agua y jabén neutro, 3 veces por dia.
e Suspender el tratamiento antimicético oral por lo menos 3 semanas previas al estudio.

e No aplicar esmaltes, ni cremas ni talcos.

e No cortar las uiias.

El dia del examen, antes de concurrir a nuestro centro, debera realizar un bafio de inmersién de las ufias en agua tibia
y sal (1 cucharada de sal por litro de agua) durante 5 minutos.

OBSERVACIONES

Para estudios micolégicos de pie: Concurrir con medias y calzado cerrado.
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